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Thème « L’espace et les transports aériens »
PROGRAMME POUR LES 3-5 ANS

Ateliers jeux & motricité
• Postures du mini-Yoga
• Grand parcours de motricité
• Vélos de l’espace
• Mini bowling
• Statues musicales
• Sautons sur les planètes
• Course des météorites
• Conquête de l’espace
• Chasse aux étoiles
• Anneau de Saturne

Ateliers arts plastiques 
• Fusée à l’aide de tampons peintures
• Pâte à sel : suspensions mains paillettes 
• Chenille pompon multicolore 
• Badge de l’astronaute
• Fabrique ta planète 
• Crée ton jet pack
• Soucoupe volante et dirigeable
• Grande affi  che des astronautes
• Signe astrologique en broderie
• Planètes sur bois
• Mascotte 
• Véhicules de l’espace 

en gommettes et tampons

Activité d'expression
• Danses et comptines pour les lapinous
• Boom de l’espace

Expérience scientifi que
• Planètes dissolues

Sorties
Sorties pour les enfants « les Pandas» 
et « les Licornes» (moyenne et grande sections).
Mardi 18 février  : Spectacle « le retour de Peter 
Pan » au théâtre de l’Odéon
Jeudi 27 février : Parkids à Pérols 
(parc de jeux en intérieur)

Pendant les vacances, tes animateurs seront :
Johanna R, Oréliane, Amélie, Adeline, Axelle, Dana, Rose, Huan, Ava et Inès.



Sorties
Lundi 17, Mercredi 19 et Jeudi 20 février : 
Stage d’arts plastiques avec l’artiste plasticien 
Nicolas GAL : création du char du carnaval 
« l’épée Excalibur et le dragon »

Mercredi 19 février : Sortie au cinéma CGR 
à Lattes, fi lm « Paddington »

Mardi 25 février : Spectacle « le roi Arthur et la 
quête du destin » au théâtre de l’Odéon 

Vendredi 28 février : Atelier de percussions 
corporelles et matérielles en partenariat avec 
le Théâtre du Chai du Terral. Nicolas Sapède 
professeur de musique animera cet atelier en 
lien avec le spectacle Coda qui sera présenté le 
samedi 1er mars (ouvert au public, voir billetterie 
chai du terral : chaiduterral.com/2024-2025_
Coda). 

Sports collectifs
• Parcours gymnique
• Just danse

Ateliers créatifs
• Portraits de chanteurs décoratifs
• Réalisation de chansons
• Création de maracas
• Fabrication de bâtons de pluie
• Création de mini tambourins
• Percussions en gobelet

Grand Jeu
• Jeu de cache-cache gamelle
• Cerceaux musicaux
• Jeu du grand sachem
• Machine infernale
• Jeu de l’écureuil
• Jeu de l’imposteur
• Grand quizz
• Jeu du carrosse
• Jeu de rôle

Contes
• Petit théâtre d’ombre

Thème « La musique dans tous ses états ! »
PROGRAMME POUR LES 6-12 ANS

Atelier scientifi que
• Je reconnais les sons « ouïe »

Pendant les vacances, tes animateurs seront : 
Magalie, Benoît, Jean-Rémy, Chloé, Mattéo et Vernon.



 Modalités d’inscription

Pour plus de renseignements, contactez : 
centre-loisirs@saintjeandevedas.fr

Les réservations pour les vacances d'hiver se font via le portail Famille. 

Pour une première inscription, retirez ou déposez votre dossier d’inscription en prenant 
rendez-vous au 04 99 52 20 62 ou par mail à centre-loisirs@saintjeandevedas.fr

DOCUMENTS À JOINDRE :
• La photocopie du carnet de santé (pages de vaccinations)
• La photocopie du dernier avis d’imposition
• Votre numéro d’allocataire
• L’aide aux loisirs 2025, si vous en êtes bénéfi ciaire
• Une photo d'identité récente
• L'acte d'engagement au règlement intérieur signé

Accueil téléphonique les lundis, mardis et jeudis de 8h30 à 11h30.

L’Accueil de Loisirs est agréé par :
• La PMI (Protection Maternelle Infantile)
• Le Service Départemental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports
• La Caisse d’Allocations Familiales
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