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MENUS '4 SAISONS'

Menu St jean de vedas

Du 19 avril AU 23 avril

Salade de pommes de terre BIO
Calamars a la romaine et citron
Epinards branche et crodtons
Camembert
Creme au chocolat
Tarte aux légumes du chef
Sauté de veau sauce forestiere
Courgettes BIO basquaise et rapé
Mimolette

Saucisse de Toulouse*
Haricots blancs au jus
Emmental BIO

Flan vanille nappé caramel

Escalope de volaille aux olives
Riz pilaf
Brie

Macaronis ¢ la carbonara * **

Vache qui rit BIO
Gateau & l'ananas du chef

0 LOCAL

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU..

DU 19 avril 2021 AU 30 avril 2021

Du 26 avril AU 30 avril

Filet de lieu sauce ciboulette
Boulghour BIO aux petits Iégumes
P'tit cottentin ail et fines herbes
Yaourt aromatisé
Salade de pépinettes
Omelette aux champignons

Haricots verts BIO a l'ail

Petit suisse sucré

o o
Q) Cake du chef chévre miel
= Filet de poulet & la normande =
Carottes au curry 0

B Fromage blanc nature BIO B
o

(0 B

)= Sauté de bceuf au jus =0

Purée de panais
Comté BIO

Compote de pommes bananes

Boulettes dagneau sauce tomate

Printaniere de Iégumes
) | MENU

PRINTANIER , ,
Beignet framboises

@ MAISON @_&% f_;j/

Saint Morét

Contient du porc
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~ \ c’est possible !

Plat complet



